
Eltern-Zeit: Digitale Info-Abende 

rund um die Themen Erziehung und 

Familienleben  

Aktuell. Informativ. Kostenlos.  

 

10. November 2026 in der Zeit von 19.30 Uhr bis 20.30 Uhr  

Konzentrationsstörungen von Kindern: Wissen und Hilfe für Eltern  
Referierende: Silke Krämer (Kinder-, Jugend und Familiencoach, Reflexintegrationstrainerin, 

Gymnasiallehrerin) und Bettina Egartner (Dipl. Sozialpädagogin, Bewusstseinstrainerin für 

Feinfühlige) 

Dein Kind ist schnell abgelenkt, vergisst Anweisungen oder kommt bei den Hausaufgaben 

kaum voran? Konzentrationsschwierigkeiten belasten nicht nur den Schulalltag, sondern 

oft die ganze Familie. In diesem Onlinevortrag erfährst du, welche Ursachen hinter 

Konzentrationsstörungen stecken können – und wie du dein Kind wirksam und 

alltagstauglich unterstützen kannst. Verständlich erklärt, praxisnah und stärkend für dich 

als Elternteil. 

 

Link zur Teilnahme:  

https://9102022062701061746-957.webex.com/meet/pr056319541883 

Meeting-Kennnummer: 2744 774 0918  

Eine vorherige Anmeldung zur Veranstaltung ist nicht erforderlich.  

 

https://9102022062701061746-957.webex.com/meet/pr056319541883

